SU LA TESTA!

REPORT 5 X 1000 ANNO 2021

PARTE PRIMA- PRESENTAZIONE ENTE

HANDICAP.. su la testa! ¢ un'Associazione di Volontariato a favore di persone con disabilita intellettive che
opera a Milano dal 1989. 11 fine ultimo ¢ quello di fornire risposte concrete per una migliore integrazione di
persone con disabilita intellettive e delle loro famiglie nella realta sociale quotidiana, in particolare con la
popolazione giovanile di Milano.

Le attivita svolte dall'associazione sono possibili grazie all'aiuto di oltre 150 giovani volontari (dai
18 ai 30 anni) che costituiscono il vero pilastro di HANDICAP.. su la testa!

['associazione svolge le seguenti attivita di interesse generale, di cui all'art. 5 comma 1 del DLGS
117/2017:

a. Interventi e servizi sociali;

d. Educazione, istruzione e formazione professionale, attivita culturali di interesse sociale, con finalita
educativa;

k. Organizzazione e gestione di attivita turistiche di interesse sociale, culturale o religioso;

i. Organizzazione e gestione di attivita culturali. artistiche o ricreative di interesse sociale:

p. Servizi finalizzati all'inserimento o reinserimento nel mercato del lavoro:

q. Alloggio sociale, attivita di carattere residenziale temporaneo per soddisfare i bisogni sociali
sanitari culturali e formativi;

s. Agricoltura sociale;

t. Organizzazione e gestione attivita sportive dilettantistiche:

w. Promozione e tutela diritti umani. civili, sociali e politici.

PARTE SECONDA- ATTIVITA' FINANZIATE CON FONDI CINQUE PER MILLE
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112021 & statto un anno di rilancio e di ri-apertura delle attivita dell'Ente, dopo gli anni della
pandemia. In partcolare, le attivita di interesse generale supportata con I'impiego delle somme
pervenute dal 5 x 1000 anno finanziario 2020 sono:
i. Organizzazione e gestione di attivita culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale;
_  Attivita ricreative e ludiche pomeridiane presso la sede di Largo Balestra, tutti i pomeriggi
dalle 15 alle 18. a beneficio di 50 persone con disabiita intellettive e 30 volontari dai 18 ai
25 anni. Le attivita. gestite da un coordinatore e svolte con la collaborazione di 2 animatori,
sono state: attivita musicali, attivita artistico-espressive, gite sul territorio, esperienze di
socialita, teatro e gioco. La finalita dell'attivita ¢ stata quella di stimolare la socialit,
promuovere la relazione libera tra giovani e persone con disabilita, contrastare la solitudine
e 'isolamento che hanno segnato gli ultimi 2 anni della vita dei beneficiari.
— Laboratori espressivi e di danzaterapia e canto (coro) un pomeriggio a settimana a beneficio
di un gruppo di 20 persone con disabilita intellettive e 10 volontari, condotti da 2 animatori.
[ laboratori sono stati finalizzati a promuovere un rapporto positivo e di consapevolezza con
il corpo, facilitare il movimento e le dinamiche di gruppo. la comunicazione non verbale e il
benessere psico fisico.
_  Promozione e comunicazione delle attivita, finalizzata a promuovere il volontariato
giovanile e favorire la partecipazione degli utenti. L'attivita ¢ stata svolta da 1 coordinatore
volontari e comunicazione ed & consistita nell'invio di informazione, organizzazione di

riunoni e eventi ad hoc, elaborazione di materiali informativi.

t. Organizzazione e gestione attivita sportive dilettantistiche;

—  Attivita sportive: corso di nuoto, atletica e propedeutica di calcio e basket. una volta alla
settimana da ottobre a giugno, a beneficio di circa 30 persone con disabilita intellettive € 15
giovani volontari. Le attivita sportive hanno avuto lo scopo di promuovere il benessere psico
fisico, la comunicazione non verbale, le dinamiche di gruppo e il movimento. Le attivita si
sono svolte in coordinamento con altri enti sportivi del territorio, con i quali sono stati

organizzati tornei. giornate sportive e momenti di condivisione (Play More, ASD Murialdo).

Le risorse umane impiegate nel progetto, come da Macro Voce 1. sono state le seguenti:
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e 2 animatori (personale dipendente), che hanno svolto le attivita di animazione (ricreative ¢
sportive) con utenti e volontari (per AIG i e t) . con contratto applicato UNEBA. Livello 2
c4.

e | amministratrice (personale dipendente). che ha seguito 'amministrazione economica, la
pianificazione e la valutazione delle attivita, favorendo il coordinamento e il lavoro di
equipe (per AIG. 1) con contratto applicato UN EBA. Livello 3.

e 1 coordinatore volontari e comunicazione (personale dipendente). che ha seguito la
comunicazione e la promozione delle attivita nei confronti delle famiglie e dei nuovi utenti.
organizzato momenti dedicati di confronto tra famiglie, curato l'invio costante delle

‘nformazioni alle stesse, con contratto applicato UNEBA. Livello 3 (per AIG ).
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